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Zihinsel Ogrenme Yetersizligi

18 yasindan Once ortaya ¢ikan zihinsel iglevle-f'rl e
kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde anlaml
sinirhliklar gorulen yetersizlik durumudur.




Zihinsel Engellilik Nedenleri:

Kalitim, cevre,
+ e Bulasicr hastaliklar ve zehirlenmeler,
* eYaralanma ve fiziksel etkiler,

= o Metabolizma ve beslenme bozukluklari,
« e Kaba beyin hastaliklari,
+ eDogum oncesinde bilinmeyen nedenler,



e Kromozom anormallikleri,
« o Gebelik bozukluklari,

« e Ruhsal bozukluklar

« o Cevresel etkiler olarak siralanabilir.



Zihinsel Engelli Bireylerin Ozellikleri

Saglik problemleri vardir
+ Bedensel gelisim yavastir

* Genelleme yapmada, 6grendiklerini
transfer etmede zorluk ceker.

« Bellek zayiftir.
+ Kendilerine guvenleri azdir
+ Sosyal iliskilerde bencildirler.



Ogretmenlere Oneriler

Basarili yasantilar saglanmalidir.
Geribildirim verilmelidir.

Dogru yanitlar pekistirilmelidir.
Yeterlilik dizeyi degerlendirilmelidir.
Davranis ve konu analizi yapiimaldir.
Bilgileri transfer etmesine yardimci olma.
Tekrar yapilmal

Ogrenmeye giidilenmeli

Kavramlar tek tek ogretilmels



Isitme Yetersizligi Olan Bireyler

Isitme duyarliliginin kismen veya tamamen yetersizliginden
dolayr konusmayi edinmede, dili kullanmada ve iletisimde gu¢lik
nedeniyle bireyin egitim performansinin ve sosyal uyumunun
olumsuz yonde etkilenmesi durumudur.




Ozellikleri

+ Hicbir engeli bulunmayan akranlarrile ayni motor gelisim
Ozelliklerini gosterir.

* Dil becerilerindeki, kavram gelisimindeki yetersizlik ve
isitsel girdinin az olmasi nedeniyle bilissel gelisim olumsuz
etkilenir.

+ Iletisim kuramadiklari icin sosyal uyumlari diistiktdir.
+ Dil gelisimi zayiftir.
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Ogretmenlere Oneriler **

—
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+ Ogretmene en yakin yere oturmalidir.
+ Konusurken Abartili dudak hareketlerinden ka¢imilmahdir
# Uzun cimlelerden ka¢inilmalidr.

# Kendini anlatma zorlugu oldugundan ona daha fazla zaman
taniyin.

+ Yasitlaryla sosyal iletisimi destekleyin.



Gorme Yetersizligi Olan Bireyler

\A

* GOrme guctnun kismen ya da tamamen kaybindan dolay:
Ozel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey
olarak tanimlanir.




Ozellikleri
-‘

+ Korluk disuk zekanin belirleyicisi degildir.

+ Kavramsal gelisimleri geridir.
+ Dil gelisimleri normaldir.
* Alan kavraminin 6grenilmesinde sikinti vardir.

* Yer ve yon isitsel olarak algilanir. Yankilanmalardan
yararlanir. Bu yolla engel duyusu gelisir.
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Ogretmene Oneriler

—

Siniftaki diger 6grenciler bilgilendirilmelidir

Sinif icinde cevre dizenlemesi yapiimalidir.

Esyalarin yer degisikliginden ¢ocuk haberdar edilmelidir.
On siraya oturtulmali

Dokunarak esyalar tanimasina firsat verilmeli

Su, bu gibi isaret sifatlari yerine nesnelerin adlar
sdylenmelidir.

Sorumluluk verilmeli ve yaptig1 beceriler sonrasinda
odullendirilmeli.

Diger cocuklarla sosyal iliskileri tesvik edin.




Ortopedik Yetersizligi Olan Bireyler
.

« |skelet, kas ve eklemlerdeki hastalik, bozukluk ve
yetersizlikten dolayi, bireyin egitim performansinin ve sosyal
uyumunun olumsuz yonde etkilenmesidir.




Ozellikleri
-‘

+ Bagimsiz hareket edebilme becerileri ve motor
koordinasyonlari sinirhdir.

+ Hareketten cekinir, pasif kalmayi tercih ederler.
+ Uyum, konusma ve 6grenme guclukleri de gorulebilir.
+ Benlik algilart dasuktar.



Ogretmene Oneriler

\

+ Diger cocuklara engelli 6grenciyi kabul etmelerine
yonelik calisma yapilmalidir

+ Ogrencinin kendini ve engelini kabul etmesine y6nelik
calismalar yapiimalidir.



Dil ve Konusma Yetersizligi Olan Bireyler

\
+ Sozel iletisimde farkli seviye ve bicimlerde ortaya
¢tkan aksakliklar ve dizensizlikler nedeniyle dili

kullanma, konusmayi edinme ve iletisimdeki

gucliklerin bireyin egitim performansi ve sosyal
uyumunu olumsuz ydnde etkilemesi durumudur.
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Engel Turleri

\

Gecikmis konusma
Ses bozuklugu
Artikiilasyon (ses )bozuklugu

Kekemelik
Isitme Engeline Bagli Konusma Bozuklugu

Yabanci dil ve bolgesel konusma ayriliklarina bagli
konusma bozukluklari



Nedenler

—

+ Zeka:zihin kabiliyeti ve dil kabiliyeti arasinda olumlu biriliski vardir

+ Saghk: Agir ve uzun suren hastaliklar dil gelisimini yavaslatir.

+ Isitme: Isitme-konusma arasinda cok siki bir iliski vardir. Dogustan
isitme engellilerin, 6zel egitime tabi tutulmazlarsa konusmayi
ogrenemedikleri bilinen bir gercektir.

*+ Sinir-kas saghgu:Sinir ve konusma engelli oldugu zaman cocuklarda
konusma geriligi de goriilmektedir
+ Konusma organlarr: dis,dil, damak gelisimi

+ Olgunlasma: Cene ve dil kaslar gelismeden konusma olmaz




\
* Cinsiyet:Kizlarda kekemelik orani daha azdir. Kizlarda
konusma gelisimi daha erken baslar, daha iyi gelisir ve daha

az konusma engeli goruldr.

* Duygusal Durum:Korkunc kazalar, duygusal sok
gecirenlerde konusmanin kaybedildigi goriiliir. ilk cocukluk
devresinde ¢cocugun karsilastigi duygusal giicliikler onun
konusma gelisimini etkiler, geciktirebilir.

+ Gudllenme ve tesvik:Cevresinden gelen tesvik sonucu
cocuk konusmaya yonelecektir. Konusmasi icin uyaranlarin
zengin olmasi gerekir.
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Ogretmene Oneriler

\

Sinifta konusmanizla iyi bir model olun.

Konusmast icin cocugu tesvik edin.

Dizgun konustugunda takdir edin.

Nasil konustuguna degil, ne anlatmak istedigine dikkat edilmeli.
Yapabilecegi sorumluluklar verilmeli.

Derslerde s6z hakki 6ncelikli olarak verilmeli

Sinifla 6grencinin durumu gorusulmeli, bireysel farkhliklarin kabuld
saglanmali



DISLEKSI, DISGRAFI, DISKALKULI

® @  —

OZEL OGRENME

® : Hepimizin okul yasantimiz siiresince derslerde
Q iT ! zorlandigimiz ya da arada sirada kendimizi

ogrenme konusunda sorunlu hissettigimiz
zamanlar olmustur. Ancak, biraz caba, calism:
— ve sabirla bunlann stesinden gelmeyi
_ basarabilmisizdir. Oysa, ne kadar calisirsa
q calissin, ne kadar cabalarsa cabalasin bir tdrlu
okurken, yazarken ya da matematik islemlerin
__ yaparken digerleri kadar bagarnl olamayan
, cocuklar var. Bunlar, genellikle diger derslerde
basarili olurken, biitiin aylarin adim bildikleri halde
siralarken zorlanan, yazi yazarken ayna goriintiisiinii kagida
geciren, okurken bazi sozcukleri anlamlarini bildikleri halde
birbirinin yerine kullanan ya da gordiikleri cok basit bir sekli
+ kagida geciremeyen zeki cocuklar. Bu cocuklarin sorunlarimir
. ortak bir adi var:




Ozellikleri
-‘

+ Belirli bir sira icinde yapilmasi gereken islerin sirasini karistirabilir.

* Harf-ses uyumu gelismemistir, bazi harflerin seslerini 6grenemez.

* Okudugunu anlamakta zorlanir, baskasinin okudugunu daha iyi
anlar.

« Yazarken, bazi harf ve sayilari ters yazar (b-d,m-n, I-i, 2-5, ve-ev gibi)

* Yazarken kelimeler arasinda hi¢ bosluk birakmaz ya da iki-tc¢
parcaya bdler (yapa bilmekte, ka lem gibi).



Ozellikleri
\

Aritmetik sembollerini 6grenmekte zorlanir (+,x)
Sayi kavramini anlamakta zorlanir (1 mi biiytik 5 mi?)
Ogrendiklerini organize edemez.

Sag-sol karistirir

Isaret sézciiklerini karistirir (burada, surada gibi

Zamana iliskin kavramlar kanistirir (dtin-bugiin-6nce-
sonra)

* Duygu ve dusincelerini s6zel olarak ifade etmekte
zorlanir

* ¥ X X X *



Ogretmenlere Oneriler

\

Bir seyin anlatilmasindan cok yapilarak gortlmesi
halinde daha basarili olurlar.

Ogrenilecek malzemenin basitten karmasiga dogru
siralanmasi 6nemlidir.

Basarilarini 6dullendirin.
Ortamda dikkati dagitacak unsurlarin azaltiimasi

Cocugun kendine givenmesini saglayin,
cesaretlendirin

Basarabilecekleri sorumluluklar verin




\

Erken cocukluk doneminde
gorulmeye baslayan, sosyal etkilesim ve
iletisim bozuklugu ile ilgi ve etkinliklerin
belirgin sinirhligr gibi 6zelliklerle kendini
gosteren yaygin gelisimsel bozukluk
durumu




*

*

*

*

*

*

*

Ozellikleri
\

Cevresindeki bireylerin farkinda olmama

Taklit davranisinin yetersizligi ya da hi¢ olmamasi
Sosyal oyun davranisinin yetersizligi ya da hi¢ olmamasi
Karsiliklriletisimin olmamasi

Stereotip hareketler sergileme

Nesnelerin ayrintilariyla ilgilenme

Cevredeki degisikliklere asir1 tepki gosterme

ilginin son derece sinirli olmasi



Ozellikleri

* Bazi seslere hic tepki vermemeleri‘isitme prokt
dustundurtdr.

* Hareket eden, donen ya da parlak nesnelere cok uzun
zaman bakabilirler

* Fiziksel temas kurmaktan hoslanmazlar
* Motor beceriler gec gelisir.
+ Temel duygular (mutluluk,ziinti vb.) ifade etmede giicliik

+ Dil gelisimlerinde hic konusmama,1-2 kelime sdyleme, ekolali
konusma, zamirleri karistirma, konusulanlari anlamada
guclik cekme gorulebilir.



Ustiin Yetenekli Cocuklar

\

Zeka, yaraticilik, sanat, spor, liderlik kapasitesi veya
akademik alanlarda akranlarina gore Ust seviyede
performans gosterme durumudur.

Ustiin zeka:110-130 1Q
Dahi:130 1Q ve yukarisi

Ozel Yetenekli: zeka b6limi 120 ve yukarisi olup 6zel bir
alanda belirgin Olctide Gstln olanlar



Ozellikleri
-‘

* Gelisimin tum alanlarinda yasitlarindan ilerdedir

« Slirekli soru sorar, merakhdir ( seffaf bantin bir tarafini
yapiskan diger tarafini diiz yapan nedir?nasil bir
makineyle bandin yapiskan yeri makineye bulasmadan
cikmaktadir?)

« Zihinsel ve fiziksel olarak enerjiktirler
* Ayrintilara olaganuistu dikkat ederler
* Zengin kelime hazineleri ve akici bir konusma vardir
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Cabuk 6grenme, kavrama ve akilda tutma 6zellikleri vardir.
Sorumluluk duygulari kuvvetlidir.

Ilgi alanlart genistir
Karmasik problemler cozmekten hoslanirlar.
Soyut distinme,karmasik iliskileri anlama:



Ogretmenlere Oneriler

\

+ Odevlerde tekrara ve alistirmalara fazla yer
verilmemeli

* Daha ¢ok problem ¢6zme teknigi gerektiren 6devler
verilmeli

* Bazr araclarin yapimi, semalarin ¢izimi,calisma
kurallarinin aciklanmasina yonelik 6devler verilmeli

*# Liderlik gerektiren sorumluluklar verilmeli

* Cocukta ustlnlik duygusu yaratmak, asagilik duygusu
yaratmak kadar zararldir.




Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu

\

# 7 yasindan 6nce baslayan, en az iki ortamda (ev,okul)
6 ay sureyle yasina ve gelisim seviyesine uygun
olmayan dikkat eksikligi,asiri hareketlilik,hiperaktivite
ve durtusellik belirtileriyle gortlen bozukluk.



\

* Dikkatini ayrintilara veremez, hatalar yapar

* YOnergeleri izleyemez, isleri sonlandiramaz

# Gunluk etkinliklerde unutkandir

* Cogu zaman esyalarini kaybeder

* Kendisiyle konusuldugunda dinlemiyormus gibi
gorundar.

+ Uzerine aldig1 gérevlerde, oyun oynarken dikkati
dagilr.
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Hiperaktivite

‘\

Elleri ayaklari kipir kipirdir

Uzun sdreli oturamaz
Uygunsuz durumlarda kosturur
Oyunlara katilamaz

Cogu zaman hareket halindedir



Ozellikleri
\

* Zekalart normal ya da normalin Gistinde olmasina
ragmen dikkatleri cok kisa oldugu icin genellikle
dgrenme problemleri yasamaktadirlar.

+ Sosyal kurallar 68renmekte, arkadas bulmakta gticlik
cekmektedirler.

+ Ince motor becerileri zayiftir.
+ Bellegin isleyisinde sorun vardir.



Ogretmenlere Oneriler

\

* Size yardimci olabilecek kaynaklari harekete gecirin.
Aile,uzmanlar

+ Ogrenciyi size en yakin noktaya oturtun.

« Kurallar koyun

+ Isleri kiiclik ve bitirilmesi kolay parcalara bélin.
* Basarilarni évun.
b
k

Sorumluluk verin
Sik sik tekrar yapin



